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Just as swine run to a place where 
there is mire and bees dwell where there 

are fragrances and incense, likewise demons gather 
where there are carnal songs and the grace of the Holy Spirit 

settles where there are spiritual melodies, sanctifying both mouth and soul.

-St. John Chrysostom
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or with Brief Stichera on page 485.

On other days continue on following page.



& b
19

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ ˙
C

Bring my soul out of pris - on that I may con - fess Thy Name.

& b
20

œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ œ

C

The right - eous shall wait pa - tient - ly for me un - til Thou shalt re -

& b œ œ ˙
ward me.

& b
21

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
C

Out of the depths have I cried un - to Thee, O Lord; O

& b œ œ> œ œ ˙
Lord, hear my voice.

& b
22

œ œ ˙ œ œ œ> œ œ œ ˙ œ œ œ œ
C

Let Thine ears be at - ten - tive to the voice of my sup - pli -

& b œ œ ˙
ca - tion.

Plagal Fourth Mode  -  Verses of Psalms 453



& b
Ú••Andante

jœ jœ jœ jœ jœ jœ> ˙ ,
C

Bring my soul out of pris - on

œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ
that I may con - fess

& b œ œ œ ˙
Thy Name.

& b œ ˙ œ œ œ œ œ
C

An eve - ning hymn and

œ œ œ œ œ
ra - - -

.œ jœ œ œ
tion - al

˙ œ œ œ œ œ
ad - o -

& b .œ> jœ œ œ œ
ra - - -

˙
, œ œ

tion do we

œ œ ˙
of - fer un -

œ œ œ œ œ
>

to Thee,

& b œ œ œ œ ˙ , œ
O Christ; for

œ œ œ jœ œ œ œ
Thou

˙ œ œ œ
wast well -

˙ , œ œG

pleased to have

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm

Verse #1
!Exavgage ejk fulakh'"

Stichera #1

Slow Stichera

Plagal Fourth Mode

@Esperino;n u{mnon



& b œ œn .œ œ œ œ
mer - - -

œ œ œb œ œ œ œ
cy on

œ œ> œ œ œ œ
D

us,

˙
, œ œ

through the

& b ˙ œ œ œ œ œ
C

Res - ur -

.œ> jœ œ œ œ
rec - - -

.˙ Œ
tion.

& b jœ œ jœ jœ jœ jœ> jœ jœ jœ ˙ ,C

The right - eous shall wait pa - tient - ly for me

œ œ œ œ œ œ
un - til Thou

& b ˙ œ œ
shalt re -

.œ> jœ œ œ œ ˙
ward me.

& b ˙ œ œ œ
Lord, O

œ œ> œ œ œ
Lord,

˙ , œ œ œ
cast us

œ œ œ œ œ
D

not a -

& b ˙ œ œ
way

˙ œ œ œ œ œ
C

from Thy

.œ> jœ œ œ œ
pres - - -

˙
,
œ ˙

ence, but be

Plagal Fourth Mode  -  Slow Stichera

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm

455

!Eme; uJpomenou'si
Verse #2

Stichera #2
Kuvrie, Kuvrie



& b œ œ œ ˙ ,
G

well - pleased

˙ œn œ œ œ#
to have

œ œ œ> œ œ œ œ
mer - - -

œ œ œb œn œ œ œ
cy on

& b œ .œ> œ œ œ
D

us,

˙
, œ œ œ

through the

˙ .œ œ œ œ
C

Res - ur -

œ œ œ œ œ œ œ
rec - - - -

& b .˙ Œ
tion.

& b jœ jœ jœ œ jœ jœ jœ>
C

Out of the depths have I cried

jœ jœ jœ jœ# ˙ ,
un - to Thee, O Lord;

.œ jœ ˙n
D

O Lord,

& b œ œ .œ œ œ œ
hear

.œ jœ œ œ œ ˙
C

my voice.

& b œ ˙ .œ œ œ œ
C

Re- joice, O

œ œ œ œ ˙
D

ho - ly

œ œ œ œ œ œ
C

Si - - -

˙
,
œ œ

on, thou

Plagal Fourth Mode  -  Slow Stichera

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm

456

!Ek baqevwn

Verse #3

Stichera #3
Cai're Siw;n aJgiva



& b .œ jœ jœ .œ#
moth - er

.œ jœ ˙
of the

.œ> jœ œ œ œ œ
church - - -

œ œ ˙ , œ
es and

& b œ> œ œ œ œ
D

dwell - ing -

œ œ œ œ œ œ œ
C

place

.œ jœ œ œ œ ˙
, œ

of God; for

& b œ œ œ ˙ .œ œ œ œ .œ jœD

thou wast first

˙ œ œ œC

to re -

˙ , œ œ œG

ceive re -

& b œn œ œ œb œ œ œ œ œ
mis - - - sion of

œ> œ œ œ
D

sins,

˙
, œ œ ˙

C

through the Res -

& b œ œ œ œ œ .œ> jœ œ œ œ
ur - rec - - - -

.˙ Œ
tion.

& b jœ jœ œ jœ jœ> jœ ˙ ,C

Let Thine ears be at - ten - tive

œ œ œ
> œ œ œ

to the voice

.œ jœ œ œ
of my

& b ˙ œ œ
sup - pli -

.œ> jœ œ œ œ ˙
ca - - - tion.

Plagal Fourth Mode  -  Slow Stichera

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm

457

Genhqhvtw ta; w\ta sou
Verse #4



& b œ ˙ jœ .œ
C D

The Word, Who

˙ œ œ
C

was be -

œ œ œ œ œ œ œ
got - - -

œ œ ˙ , œ
ten of

& b œ œ œ œ œ œ
God the

œ œ
> œ œ œ

Fa - - -

œ œ ˙ , œ
ther be -

Soft Chromatic

˙
W
œ œb œ œ œG

fore

& b œ œ œ œb œ œ œ
the ag -

˙ ,
U
œ œ

F

es, and Who

œ œn œ> œG

in these lat -

œ œ œ œ ˙ ,
ter times

& b œ œ œ œ
>C

was in - car - - -

œ œ œ œ œ
nate of

œ œ ˙ ,D

her who

.œ œ œ œ œ œ œ œ
knew

& b ˙ œ œ œ
C

not wed - - -

œ œ jœ .œ
,

lock,

œ œ œ œ œ œ
hath, of His own

˙ œ œ œ
will, en -

& b ˙ , œ œ
dured cru - ci -

.œ œ œ œ .œ jœD

fix - - -

˙ œ œ œ œ
C

ion and

œ ˙ , œ
death, and,

& b œ œ ˙
G

by the Res -

œ œ œ œn œ œ œb œ œ
ur - rec - - -

œ , œ œ> œ
tion, hath saved

œ œ œ ˙
D

man

Plagal Fourth Mode  -  Slow Stichera

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm

458

Stichera #4
@O ejk Qeou'



& b œ œ œ œ œ ˙
,

who was

œ œ .œ œ œ œ
slain

.œ jœ œ œ œ
C

of

.˙ Œ
old.

& b jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ> jœ
C

If Thou should -est mark in - iq - ui -

jœ jœ jœ> jœ œ jœ jœ ˙ ,
ties, O Lord, O Lord, who shall stand?

& b œ œ œ œ
For with

œ œ œ œ
Thee there

˙ œ œ
is for -

.œ> jœ œ œ œ ˙
give - - - ness.

& b œ œ œ œ œ
C

We glo - ri - fy Thy

˙ œ œ œ
Res - ur -

œ œ œ œ œ œ
rec - - -

˙ , œ œ œ œ œ
tion from

& b .œ jœ ˙
the dead,

œ œ œ œ œ ˙ , œ
O Christ, where-

œ œ ˙
by Thou didst

œ œ œ œ œG

free the

& b œn œ œ œ# œ œ
race of

œ œ œ œb œn jœ .œ ,
Ad - - - am

œ œ œ œD

from the tyr -

˙ .œ œ œ œ
an - ny

Plagal Fourth Mode  -  Slow Stichera

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm

459

!Ea;n ajnomiva"
Verse #5

Stichera #5
Th;n ejk nekrw'n



& b œ œ œ œ ˙
  of

œ œ œ œ œ œ
C

Ha - - -

˙
, ˙

des; and,

œ œ œ œ œ
as God, Thou
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œ œ œ œ œ œ œ
mer - - -

& b .˙ Œ
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> jœ jœ jœ jœ
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jœ jœ
> jœ jœ jœ jœ ˙
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& b jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ# ˙ ,
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˙ œ œ œ œ
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œ ˙ , œ
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Cross and
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œ ˙ Œ
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œ œn œ œ œ œ
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˙ œ œ
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& b ˙ œ œ œ
D

ra - el

œ œ .œ œ œ œ
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œ œ œ œ œ œ œ ˙
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in the Lord.
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We glo - ri -

œ œ œ œ œ
>

fy Thee,

œ œ œ ˙ ,
O Lord,

œ œ œ œ
Who didst will -

& b œ œ œ œ œD

ing - ly

œ œ œ œ
en - dure

˙ jœ> .œ
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the Cross

˙ jœ> .œ
,

for us,

œ œ ˙
and we wor -

& b jœ .œ ˙ ,
ship Thee,

œ œ# .œ jœ
O Om-nip - - -

jœ .œ[ ˙ ˙
o - tent

.œ> jœ œ œ œ œ
Sav - - -

& b jœ .œ , œ œ œ ˙
iour. Cast us

œ œ œ œ
D

not a - way

.œ œ œ œ œ œ œ œ
from

& b ˙ œ œ œ œ œ
C

Thy pres - - -

œ œ ˙
, œ

ence, but

.œ jœ œn œ .œ œ œ œnG

heark - - - en

& b œ œ# œ œ œ œb œn œ œ œ ˙ ,
and save us

œ œ œ œ œ
by Thy Res - ur -

œ> œ œ ˙
D

rec - - -
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& b œ œ œ œ œ ˙
,

tion, O

œ œ .œ œ œ œ
Friend

.œ jœ œ œ œ
C

of

.˙ Œ
man.

& b jœ jœ jœ jœ
> jœ jœ jœ

>
˙
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For with the Lord there is mer - cy,

jœ jœ jœ jœ jœ> jœ jœ#
and with Him is plen - te - ous

& b jœ jœ ˙ , jœ jœ jœ jœ jœ Jœ> jœ ˙
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œ œ ˙
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œ œ .œ œ œ œ
iq - - - -

.œ jœ œ œ œ ˙
C

ui - - - - ties.

& b jœ œ jœ jœ jœ jœ jœ> ˙ ,C

O praise the Lord, all ye na - tions;

œ œ> œ œ
praise

œ œ œ œ
Him,

& b ˙ œ œ
all ye

.œ> jœ œ œ œ ˙
peo - - - ples.

Plagal Fourth Mode  -  Slow Stichera
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$Oti para; tw'/ Kurivw/

Aijnei'te to;n Kuvrion

Verse #8

Verse #9



& b jœ œ jœ jœ jœ jœ> jœC

For He hath made His mer - cy

jœ jœ jœ> jœ jœ ˙ , jœ
to pre - vail o - ver us, and

& b jœ Jœ> jœ jœ œ> œ œ œ
the truth of the Lord a -

œ œ œ œ
bid - - -

˙ , œ œ
eth for

& b .œ> jœ œ œ œ ˙
ev - - - - er.
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$Oti ejkrataiwvqh
Verse #10



& b
Andante Ú•¢
A1

œ œ œ ˙
C

Glo - ry

œ œ œ œ
>

to the Fa -

œ œ ˙
,

ther, and to

œ œ œ œ œ
the Son, and

& b œ œ ˙ œ œ
to the Ho - ly

œ œ œ œ œ
Spir - - - -

œ œ .˙
it.

& b
A2

œ œ œ œ œ œ œ
C

Both now and

œ œ ˙
,

ev - er,

œ œ œ œ
and un - to the

œ œ œ œ ˙
,

a - ges

& b ˙ œ œ .œ œ œ œ
D

of a - - - -

œ œ œ œ œ œ œ
C

ges. A -

.˙ Œ
men.

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm
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Kai; nu'n



& b
B1

œ œ œ œ ˙
C

Glo - ry

œ œ œ œ œ
to the Fa - - -

œ œ œ ˙
,

ther,

œ œ œ ˙
and to

& b œ œ œ œ ˙
the Son,

œ> œ œ œ œ ˙
,D

and to

œ œ œ ˙
C

the Ho -

& b œ œ œ œ œ .œ jœ œ œ œ
ly Spir - - - -

.˙ Œ
it.

& b
B2

œ ˙ œ œ œ
C

Both now and

œ œ œ œ
ev - - - -

˙ , œ œ# ˙G
er, and un - to

& b œ œ œ œn œ œ œb œ
the a - - - -

œ œ ˙ , œ
C

ges of

œ œ œ œ œ œ œ
a - - - -

& b œ œ œ œ œ œ œ
ges. A - - -

.˙ Œ
men.

Plagal Fourth Mode  -  Glory
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& b
C1

.œ jœ œ œ œ œ ˙
C

Glo - - - ry

œ œ œ œ œ œ œ œ œ
to the Fa - - - -

œ œ ˙ , œG
ther, and

& b
Soft Chromatic

œ
W
jœ œ œ œ œ œn

to

œ> œ œ œ œ ˙ .œ Jœ œ , œ œ œ œ
the and to

& b œ œ œ œb œ œ œ ˙ ,
U

F G

the Son,

.œ œ œ œ œ œ œ œ
C D

and to the

œ ˙n œ œ
Ho - - -

& b ˙ , .œ œ œ œ
ly

œ> œ# ˙ œn œ
C

Spir - - - - - - -

œ œ œ œ œ jœ .œ .˙ Œ
 it.

& b
C2

œ ˙ œ œC

Both now and

œ œ œ œ œ ˙ ˙
ev - er, and

œ œ œ .œ , jœG

un - to the

œ œ> jœ œ jœ œ œn
a - - -

& b œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ> œC

ge - - - (n)es

œ œ“ .˙ , œ
of

œb jœ œ ˙ œ œD

a - - -

& b .œ jœ ˙ , œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ
C

ges.

jœ .œ .˙ Œ
A - men.

Plagal Fourth Mode  -  Glory
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& b
Andante Ú•¢

œ œ œ œ œG

The King of the

œ œn œ œ
Heav - - -

œ ˙ ŒC

ens,

˙ œ œ
out of

& b œ> œ# œ œ œ œ œb œ œ œ
love

˙ ˙ ,
for man,

˙ œ œ œ œ œn œ œnD

hath ap - peared on earth

& b ˙ , .œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
and lived a -

œ œ œ œ œ
C

mong

œ œ ˙
,
œ

men. For

& b œ œ œ œ ˙
He that

œ œ œ# ˙
hath tak -

œ œ œ ˙ , œ œG

en flesh of the

& b .œ> œ œ œn œ œ œb
pure

œ œ œb œ
Vir - - -

jœ .œ , .œ jœ œ œ œ œ
C

gin, and come

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm
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& b œ œ œ œb jœ œ œ œ œ œ ˙ , œ
forth from her with

œ œ œ œ œ œ œ
what He

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ
hath

.œ jœ œ œ œ
re - - -

˙
,
˙

Un.

ceived, is

œ œ œ ˙ ,
F

one Son,

& b ˙ Jœ .œ
two - fold

˙ œ jœ œ œ œG

of na - - - -

œ œ œ œ œ .œ , jœ
C

ture, but

˙ ˙
not in

& b œ œ œ œ œ .œ œ œ œ
D

hy - pos - - -

.œ jœ œ œ œ ˙
,C

ta - - - sis.

œ œ œ ˙
Where - fore,

& b œ œ œ œb> œ œ jœ œ
pro - claim -

œ œ œ œ ˙ , œ#
ing Him as

œ œ œ œ œ œ# œ œ
tru - ly per - - -

& b œ œ# œ œ œ ˙ , œ œ œG

fect God and

œ œn œ œ œ œ œb
per - - - -

.œ jœ œ œ œ ˙ ,
fect man,

& b œ œ œ œ œ
D

we

œ œ œ ˙
C

con - fess

jœ> .œ ˙
Christ our

œ œ ˙
,
œ

God. Do

& b œ œ œ œ œ œ
thou be -

œ œ œ œ œ œ
seech

œ œ ˙ , œ
Him, O

.œ Jœ ˙
G

Moth - er

Plagal Fourth Mode  -  Dogmatic Theotokion
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& b ˙ œn œ
who knew -

Jœ .œ œ# œ œ
est not

œ œ œ œb œ œ
wed - - -

˙ , œ œ
lock, to have

& b .œ jœ ˙
D

mer - cy

œ œ œ œ œ œ œ
on our

rit.

˙ œ œ œn
G

souls.
œ œ .˙

Un.
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& b
Andante Ú••

œ ˙ œ œ œC

Thou didst as -

˙ .œ jœ ˙ ,
cend the Cross,

œ œ œ œ œ
> œ œ œ

O Je - - -

& b œ œ ˙ , œ#
sus, Who

œ œ .œ œ œ
didst de - scend

œ œ œ œ œ œ œ ˙ , œ
from Heav - en. Thou

& b Zygos>̇
I
jœ .œ# ˙

cam - est un -

œ# œ œ ˙
,
Gto death,

˙ œn œ œ
D

O Im -

œ œ .œn œ œ œ
mor - - -

& b .œ jœ œ œ œ
C

tal

˙
,
œ .œ jœ

Life. Thou cam -

jœ .œn ˙
Un. C

est un -

œ œ œ œ œ
to those in

& b ˙ œ
,
œ

dark - ness, O

.œ œ œ œ œ
Thou Who

œn œ œ œ# œ œ
art the

œ œ œ œb œn
True

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm
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& b œ œ ˙ , œ
Light. Thou

œ> œ œ# œ œ
cam - est un - to the

Hard Chromatic.œ>
Y
jœ# œb œn œ œ

,
E
œ

fall - - - en, O

& b œ> œ œ œ œ
Res - ur -

œ œ œ œn œ
G

rec - - -

œ œ œb œ œ œ œ
tion of

˙ , œ œ œ
C

all. O our

& b œ œ œ jœ œ œ œ
Light

˙ œ œ œ
and our

œ œ œ œ ˙ ,D

Sav - iour,

œ> œ œ œ œ ˙
glo - ry

& b œ œ .œ œ œ œ
be

.œ jœ œ œ œ
C

to

.˙ Œ
Thee.

& b jœ jœ
> jœ jœ jœ jœ jœ

> jœ
C

The Lord is King, He is clothed with

jœ
> jœ ˙

, jœ jœ jœ
maj - es - ty; the Lord is

& b jœ> jœ œ œ> œ œ
clothed with strength

.œ jœ œ œ
and

œ> œ œ œ
He hath

& b œ œ œ œ œ œ œ ˙
girt Him - self.

Plagal Fourth Mode  -  Slow Aposticha
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@O Kuvrio" ejbasivleusen
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& b œ œ œ œ œ œ jœ œ œ œ
C

Let us glo - - - -

˙ œ œ œ
ri - fy

˙ , œ œ
Christ, Who is

& b .œ œ œ œ ˙
ris - en

œ œ œ œ œ œ œ
from the

œ ˙ , œ
dead. For,

œ jœ œ ˙ œ œ œ
tak - ing up -

& b œ œ> œ œ œ œ
on Him - self

Soft Chromatic

˙
W
œ œb œ œ œ

soul

œ# œ œ œ{ œ œ œ
and bod -

˙ ,
J
œ œnG

y, He

& b œn œ œ œ# œ œ
sep - a -

œ œ œ œb œn
rat - - -

œ œ ˙ , œD
ed one

œ œ .œ œ œ ˙
from the oth - er

& b .œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
by His

œ œ œ œ œ
C

pas - - -

jœ .œ
,
œ œ

sion. His im-

œ œ œ œ œ
mac - - -

& b ˙ œ œ œ
u - late

.œ , jœ .œ jœb ˙
G

soul de- scend - ed

œ œn œ œ ˙
in - to

œ œ œ œb œ
Ha - - -

& b œ œ ˙
,

œ
des, which

˙ ˙
C

al - so

œ œ œ œ œ œ œ
He

.œ jœ œ œ œ
de - - -
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& b ˙
,
œ œ

spoiled; and the

œ œ œ œ œ œ
ho - ly

œ œ œ œ#
Bod - y of

œ œ œ œ œ
the Re - deem -

& b œ œ œ ˙
er of

œ œ œ œ œ ˙
, œ jœ œD

our souls knew

.œ jœ ˙
no cor -

œ œ œ œ œ ˙
rup - tion

& b œ œ .œ œ œ œ
in

.œ jœ œ œ œ
C

the

.˙ Œ
grave.

& b jœ œ jœ jœ> jœ jœ
C

For He es - tab- lished the

œ œ œ œ œ œ
world

œ œ œ œ ˙
which shall not

& b œ œ .œ> jœ œ œ œ ˙
be shak - - - en.

& b œ ˙ œ œ œ ˙
C

With psalms and hymns

œ œ œ œ œ
> œ

we glo -

œ œ œ œ ˙ , œ
ri - fy Thy

Plagal Fourth Mode  -  Slow Aposticha
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Yalmoi'" kai; u{mnoi"

Kai; ga;r ejsterevwse

Aposticha #3

Verse #3



& b œ œ# ˙
Res - ur - rec -

˙n ˙ œ œ œ
D C D

tion from the

Hard Chromatic

˙ œ>
Y
œ#C

dead,

œb œ œ œ jœ œ œ œn
O

& b ˙
,
E
œ œ

Christ, where - by

˙ œ œ
Thou didst

.œ Jœ ˙
,

free us

œ œ œb
> œD

from the tyr -

& b œ œ .œ œ œ œ ˙
an - ny of

œ œ œ œ œ œ ˙
,C

Ha - - - des;

˙ œ œ œ ˙G
and as God

& b œ œn œ œ jœb œ
Thou

.œ œ œ œ œ œ# œ
didst be -

œ œ œb œn œ œ œ ˙ ,
stow life

& b œ œ œ œ œ œ
D

ev - er -

˙ œ œ
last - ing

˙ œ œ œ œ œ
C

and great

.œ jœ œ œ œ
mer - -

.˙ Œ
cy.

& b œ jœ jœ jœ jœ> jœ jœ jœ jœ#
C

Ho - li - ness be - com - eth Thy house, O

œ œ œ œ œn œ .œ jœ
Lord, un -

& b ˙
,
œ œ .œ œ œ œ

D

to length

.œ jœ œ œ œ ˙
C

of days.
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Tw'/ oi[kw/ sou prevpei
Verse #4



& b œ œ œ œ jœ œ œ œ ˙
C

O mas - - - ter

œ œ œ ˙ , œ
of all, in -

œ œ œ œ
com-pre -hen -

œ œ ˙ ,
si - ble

& b œ œ œ œ œ œ œ œ
Mak - er of

œ œ œ œn œ
G

heav - - -

œ œ œb œ œ œ œ
en and

˙ , œ œ
C

earth, by Thy

& b Zygos.œ>
I
jœ# œ“ œ# œ œ

E œnpas - - - sion up -

˙ œn œ œ
on the

˙ , œ# œ œn
Cross Thou hast be -

& b œ œ ˙
come a

œ> œ ˙ ,
D

well - spring

œ œ œ œ œ ˙
of dis -

œ œ .œ œ œ œ
pas - - -

& b œ œ œ œ œ œ œ ˙
,C

sion for me;

œ œ œ œ
and by ac -

Hard Chromatic

œ
Y
œ œb œ œ œn

G

cept - ing

˙ œ œ
bur -

& b .œn jœb œ œ œ
i - - -

˙
,
œ
E
œ

C

al and a -

œ œ œ œ œ
ris - - -

˙ .œ œ œ œ
ing in

œ œ œ ˙ ,
glo - ry,

& b œ œ œ œ
Thou didst raise up

Soft Chromatic

˙
W

œ œb œ œ œ
Ad - - - -

œ# œ œ œ{ œ œ œ ˙ ,
Jam al - so
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&W Devspota tw'n aJpavntwn
Aposticha #4



& b .œ œ œ œ ˙
D

with Thine

œ œ .œ œ œ œ
al - - - -

œ œ œ œ œ œ œ ˙
,C

might - y hand.

& b œ œ œ œ œ
D

Glo - ry to

œ œ .œ œ œ ˙ ,
Thine a - ris - ing

.œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
on the

& b œ œ œ œ œ
C

third

œ œ ˙
,
œ

day, where -

œ œ œ œ œ
by Thou hast

.œ jœ jœ .œ#
grant - ed

& b ˙ œ œ œ ˙ ,G

un - to us

œ œn œ œ jœb œ
life

.œ œ œ œ œ œ# œ
ev - er -

& b œn œ œb œ œ œ œ
last - - -

˙ , œ œD

ing and for -

œ œ œ œ .œ jœ ˙
C

give - - - ness

œ œ
W

of

& b
Soft Chromatic.œ œn œ œ œ œ œ ˙ ,

J
œ

sins, since

œ œ œ> œ œ ˙
D

Thou a - lone

œ œ œ œ œ ˙
art com -

& b œ œ .œ œ œ œ
pas - - - -

.œ jœ œ œ œ
C

sion - - - -

.˙ Œ
ate.
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& b
Andante Ú•¢

.œ œ œ ˙C D

O un -

.œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
wed - - - ded

œ œ œ œ œ
C

Vir - - -

œ œ ˙
,
œ

gin, who

& b ˙ œ œ œ
in - ex -

œ œ jœ œ œ œ œ ˙ ,
press - i - bly

.œ jœ ˙
D

con - ceived

œ œ .œ œœ œ
God

& b œ œ œ œ œ œ œ
C

in the

.œ
, jœ œ œ œ œ œ œ

flesh, O Moth - - -

œ œ# œ œ œ ˙ ,
G

er of

& b œ œ œ œ œn œ œ œ œ œb
the Most

.œ jœ œ œ œ
High

˙ , œ œ jœ œ ˙C

God: Re - ceive the

& b .œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
pe - ti - tions

œ œ œ œ œ
of thy sup -

œ œ œ# ˙
,

pli - ants,

˙ œn œ œ
D

O all -

Aposticha Theotokion

Plagal Fourth Mode

!Anuvmfeute Parqevne
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& b œ œ .œ œ œ œ
blame - - -

.œ jœ œ œ œ
C

less

˙
, œ œ œ

one. O thou

˙ ˙F G

who grant -

& b œ œ œ œ œn .œ œ œ œb
est un - - -

.œ jœ œ œ œ
to

˙ , œ œ œC

all pu - ri - fi -

œ œ œ œ ˙
ca - tion

& b
Hard Chromatic

œ œ
q
œb œn œG

from of -

.œ> jœ œ œ œ
fenc - - -

˙ ,
U œ ˙

C

es, re -ceive

.œ œ œ œ œ œ
now our en -

& b ˙ ˙ ,G

treat - - - - - - -

œn œ œ œ# ˙ œ œ œb œn jœ .œ , œ œD

ies, and be -

œ> œ œ ˙ ,
seech

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ
C

that we all be

rit.

˙ œ œ œn œ œ .˙ ŒG

saved.
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Let us examine during psalmody what kind of sweetness comes to us from 
the demon of fornication and, on the other hand, what kind 

of sweetness come to us from the words of the 
Spirit and from the grace and power 

contained in them.    

-St. John of the Ladder



& b
Allegro Ú¡§º

œ œ œ> œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙
F D Un. F

From the heights didst Thou come down, O Com-pas - sion - ate One.

& b œ œ> œ œ œ ˙ , œ œ œ œ œ œ œ œ œ
D Un. F D

And Thou didst sub - mit to three - day bur - i - al that

& b œ œ ˙ œ œ ˙ œ œ œ œ œ ˙ , œ œC G

from the pas - sions Thou might de - liv - er us. O our

& b œ œ œ œ œ œ> œ œ œ ˙ , ˙ œ œ œ œ
C Un. F

Life and Res - ur - rec - tion, O Lord, glo - ry be

& b œ œ ˙
to Thee.
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& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
F C

Glo - ry to the Fa - ther, and to the Son, and to the Ho -

& b œ œ ˙ ˙Un.

ly Spir - it.

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ
> œUn. C F

Both now and ev - er, and un - to the ag - es of ag -

& b œ œ ˙
es. A - men.

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ ,F

O Thou Who for our sakes wast born of a Vir - gin,

Plagal Fourth Mode  -  Apolytikion
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& b œ œ œ> œ œ œ œ ˙ œ œ ˙ ˙ , œ
C Un.

and didst suf - fer cru - ci - fix - ion, O Good One, and

& b œ œ œ
> œ œ œ ˙ , œ œ œ œ œ œ œC

didst de - spoil death by death, and as God, didst re - veal the

& b œ œ œ œ ˙ , œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ
Res - ur - rec - tion: Dis - dain them not which Thou hast fash -

& b œ œ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ œ œ œ œUn. F C

ioned with Thy hand; show us Thy love for man -

& b œ œ œ œ œ ˙ , œ œ œ œ œ œ œ œF

kind, O Mer - ci - ful One; ac - cept the The - o - to - kos that

& b œ œ# œ œ œ œ œn œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ

C F

gave Thee birth, who in - ter - ced - eth for us; and do Thou, our

& b rit.œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ ˙ œ œ œ œ œ .˙
C Un.

Sav - iour, save a de - spair - ing peo - ple.
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& b
Allegro Ú¡§º

˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ ˙
,C

Lord, I have cried un - to Thee, heark - en un - to me;

& b œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ œ œ œn œ œb œG

heark - en un - to me, O Lord. Lord, I have cried un - to

& b ˙ œ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ œ ˙C

Thee, heark - en un - to me; at - tend to the voice

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm

Plagal Fourth Mode - Brief

Lord, I Have Cried
Kuvrie ejkevkraxa

Intonation: #24



& b œ œ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ> œ œ œ ˙G C

of my sup - pli - ca - tion when I cry un - to Thee:

& b œ> œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ .˙ Œ

Heark - en un - to me, O Lord.

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
,C

Let my prayer be set forth as in - cense be - fore Thee,

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ
the lift - ing up of my hands as an eve - ning sac - ri -

& b ˙ , œ> œ œ œ œ
> œ ˙ .˙ Œ

fice; heark - en un - to me, O Lord.

Plagal Fourth Mode  -  Lord I Have Cried  -  Brief
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& b
Ú¡§ºAllegro

jœ jœ œ jœ jœ jœ> ˙ œ œ œ œ œ œ œ .˙
C

Bring my soul out of pris - on that I may con - fess Thy Name.

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ,
C

An eve - ning hymn and ra - tion - al ad - o - ra - tion

& b œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Œ œ œ œ
do we of - fer un - to Thee, O Christ; for Thou

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ , œ œ œ œ
wast well -pleased to have mer - cy on us, through the Res - ur -

& b œ œ .˙ Œ
rec - tion.
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Verse #1
!Exavgage ejk fulakh'"

Stichera #1

Brief Stichera

Plagal Fourth Mode

@Esperino;n u{mnon



& b jœ œ jœ jœ jœ jœ> jœ jœ jœ ˙ œ œ œ œ œ œ œ .˙
C

The right-eous shall wait pa - tient - ly for me un - til Thou shalt re - ward me.

& b œ> œ ˙ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ ˙
C

Lord, O Lord, cast us not a - way from Thy pres - ence,

& b Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ
but be well -pleased to have mer - cy on us, through the

& b œ œ œ œ .˙ Œ
Res - ur - rec - tion.

& b jœ jœ jœ œ jœ jœ jœ> jœ jœ Jœ> jœ ˙ œ œ œ
> œ œ .˙

C

Out of the depths have I cried un-to Thee, O Lord; O Lord, hear my voice.

Plagal Fourth Mode  -  Brief Stichera
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Verse #3

Stichera #2

!Eme; uJpomenou'si

Kuvrie, Kuvrie

!Ek baqevwn



& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ ˙

,
œ œ œ

C

Re - joice, O ho - ly Si - - - on, thou moth - er

& b œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ ˙ Œ œ œ œ
of the church - es and dwell - ing - place of God; for thou wast

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
,
œ œ œ œ

first to re - ceive re - mis - sion of sins, through the Res - ur -

& b œ œ œ œ .˙ Œ
rec - tion.

& b jœ jœ œ jœ jœ Jœ> jœ jœ jœ ˙ œ œ œ œ ˙ .˙
C

Let Thine ears be at - ten - tive to the voice of my sup - pli - ca - tion.
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Stichera #3
Cai're Siw;n aJgiva

Genhqhvtw ta; w\ta sou



& b œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ œ

C

The Word, Who was be - got - ten of God the Fa - ther be -

& b œ œ œ œ œ ˙ , œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ

fore the ag - es, and Who in these lat - ter times was in -

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ œ

G

car - nate of her who knew not wed - lock, hath, of His

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb> œ œ ˙ Œ œ
C

own will, en - dured cru - ci - fix - ion and death, and,

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ

by the Res - ur - rec - tion, hath saved man who was slain of

& b .˙ Œ
old.
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@O ejk Qeou'



& b jœ œ jœ jœ jœ> jœ jœ> jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ jœ ˙ ,C

If Thou should -est mark in - iq - ui - ties, O Lord, O Lord, who shall stand?

& b œ œ œ> œ œ œ œ œ .˙
For with Thee there is for - give - ness.

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
,C

We glo - ri - fy Thy Res - ur - rec - tion from the dead, O Christ,

& b œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œG C

where - by Thou didst free the race of Ad - am from the

& b œ œ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ œ œ œ œ œ

tyr - an - ny of Ha - des; and, as God, Thou hast be - stowed up -

& b œ œ ˙ , œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ .˙ Œ
on the world life ev - er - last - ing and great mer - cy.
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Stichera #5

!Ea;n ajnomiva"

Th;n ejk nekrw'n



& b jœ jœ œ jœ jœ jœ jœ> jœ jœ jœ> jœ jœ jœ jœ ˙ , jœ œ
C

For Thy Name's sake have I pa - tient - ly wait -ed for Thee, O Lord; my soul

& b jœ jœ> jœ jœ> jœ jœ jœ jœ ˙ , œ œ œ œ œ
> œ œ .˙

hath wait -ed pa- tient - ly for Thy word, my soul hath hoped in the Lord.

& b ˙ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ ˙ , œ œ œG C

Glo - ry be to Thee, O Christ Sav - iour, On -

& b œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

ly - be - got - ten Son of God, Who wast nailed to the Cross and

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ .˙ Œ
didst a - rise from the tomb on the third day.
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Verse #6

Stichera #6

$Eneken tou' ojnovmatov" sou

Dovxa soi Cristev



& b jœ jœ œ jœ jœ> jœ jœ ˙ , jœ jœ jœ jœ ˙ œ œ œ œ œC

From the morn- ing watch un- til night, from the morn- ing watch let Is -

& b œ œ œ œ
> œ œ .˙

ra - el hope in the Lord.

& b œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ# œ œ
C

We glo - ri - fy Thee, O Lord, Who didst will - ing - ly en -

& b œ œ œ> œ ˙ , œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ
dure the Cross for us, and we wor - ship Thee, O Om - nip -

& b œ œ œ œ ˙
,
œ œ œ œ œ œ# œ œ> œ œ

o - tent Sav - iour. Cast us not a - way from Thy pres -

& b ˙, œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
G C

ence, but heark - en and save us by Thy Res - ur - rec - tion, O
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Stichera #7

!Apo; fulakh'" prwi?a"

Se; doxavzomen Kuvrie



& b œ> œ œ œ .˙ Œ
Friend of man.

& b jœ jœ jœ œ jœ jœ jœ> ˙ jœ jœ œ jœ jœ
> jœ jœ jœ jœ ˙ ,C

For with the Lord there is mer-cy, and with Him is plen-te - ous re-demp-tion;

& b jœ œ jœ jœ jœ Jœ> jœ ˙ œ œ ˙ œ œ œ œ .˙
and He shall re - deem Is - ra - el out of all his in - iq - ui - ties.

& b jœ œ jœ jœ jœ jœ jœ ˙ œ> œ œ œ œ œ .˙
C

O praise the Lord, all ye na - tions; praise Him, all ye peo - ples.

& b jœ œ jœ jœ jœ jœ> jœ jœ jœ jœ jœ jœ ˙ , jœ jœ jœ jœ jœ
C

For He hath made His mer - cy to pre - vail o - ver us, and the truth of the

Plagal Fourth Mode  -  Brief Stichera

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm

492

Verse #8

Verse #9

Verse #10

$Oti para; tw'/ Kurivw/

Aijnei'te to;n Kuvrion

$Oti ejkrataiwvqh



& b œ œ œ œ œ œ œ œ .˙
Lord a - bid - eth for ev - er.

& b œ œ œ œ œn œ> œb œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ

C G C

Glo - ry to the Fa - ther, and to the Son, and to the Ho - ly

& b œ œ ˙
Spir - it.

& b œ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ œ> œ œ œ

C

Both now and ev - er, and un - to the ag - es of

& b œ> œ œ œ ˙
ag - es. A - men.
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Glory...

Both now...

Dovxa Patriv

Kai; nu'n



& b œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ ˙ , œ œC

The King of the Heav-ens, out of love for man, hath ap -

& b œ> œ œ œ œ œ> œ œ ˙ Œ œ œ œ œ
peared on earth and lived a - mong men. For He that hath

& b œ œ œ> œ œ œ œ œ> œ ˙ ˙ , œ œ œ œG C

tak - en flesh of the pure Vir - gin, and come forth from

& b œ œ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ œ œ> œ œ œ

her with what He hath re -ceived, is one Son, two - fold of

& b œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ

na - ture, but not in hy - pos - ta - sis. Where - fore, pro -

& b œ> œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œn œ> œb œ ˙ ,G C

claim- ing Him as tru - ly per - fect God and per - fect man,

& b œ œ œ œ
> œ œ ˙ Œ œ œ œ œ œ œ

we con - fess Christ our God. Do thou be - seech Him, O
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Dogmatic Theotokion
@O Basileu;" tw'n oujranw'n



& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ , œ œ œ œ
Moth - er who knew - est not wed - lock, to have mer - cy

& b rit.œ œ ˙ œ œ œn œ œ .˙ ŒG Un.

on our souls.
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& b
Allegro Ú¡§º

œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œC

Thou didst as - cend the Cross, O Je - sus, Who didst de - scend from

& b œ œ ˙ , œ œ> œ œ œ# ˙ œ[ œ œ œ œn
Heav - en. Thou cam - est un - to death, O Im - mor - tal

& b ˙
, œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

Life. Thou cam - est un - to those in dark - ness, O Thou Who

& b œ œ œ œ œ ˙ Œ œ œ
> œ œ# œ œ œ œ

art the True Light. Thou cam - est un - to the fall -

& b œ œ œ œ œ œn œ œb œ ˙ , œ œ œ> œ œ œ œG C

en, O Res - ur - rec - tion of all. O our Light and our
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!Anh'lqe" ejpi; Staurou'
Aposticha #1



& b œ> œ œ œ œ œ ˙ .˙ Œ
Sav- iour, glo - ry be to Thee.

& b jœ œ jœ jœ jœ jœ jœ> jœ jœ jœ ˙ , jœ œ jœ jœ> jœC

The Lord is King, He is clothed with maj -es - ty; the Lord is clothed with

& b œ œ œ œ œ œ œ œ .˙
strength and He hath girt Him - self.

& b œ œ œ œ
> œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙

,C

Let us glo - ri - fy Christ, Who is ris - en from the dead.

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ ˙ , œ

For, tak - ing up - on Him - self soul and bod - y, He

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ,
sep - a - rat - ed one from the oth - er by His pas - sion.
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Aposticha #2

Verse #2
@O Kuvrio" ejbasivleusen

Cristo;n doxologhvswmen



& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
His im - mac - u - late soul de - scend - ed in - to Ha - des,

& b œ œ œ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ œ œ œ œ

which al - so He de-spoiled; and the ho - ly Bod - y of

& b œ œ œ œ œ œ œ ˙ , œ œ> œ œ œ œ œ œ
the Re-deem - er of our souls knew no cor - rup - tion in

& b œ œ œ œ .˙ Œ
the grave.

& b jœ œ jœ jœ
> jœ jœ ˙ œ œ œ> œ œ œ .˙

C

For He es - tab- lished the world which shall not be shak - en.

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ œb œ œC G

With psalms and hymns we glo - ri - fy Thy Res - ur - rec - tion from the
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Aposticha #3

Verse #3

Kai; ga;r ejsterevwse

Yalmoi'" kai; u{mnoi"



& b œ œ ˙ , œ œ> œ œ œ œ œ ˙ œ œC

dead, O Christ, where - by Thou didst free us from the

& b œ œ œ œ œ œ ˙
, œ œ œ œ# œ œ ˙

tyr - an - ny of Ha - des; and as God Thou didst be - stow

& b œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ .˙ Œ
life ev - er - last - ing and great mer - cy.

& b œ jœ jœ jœ jœ> jœ jœ jœ jœ ˙ œ œ œ œ .˙
C

Ho - li - ness be - com- eth Thy house, O Lord, un - to length of days.

& b œ œ
>
œn œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ

C

O mas - ter of all, in - com - pre - hen - si - ble Mak - er of

& b Zygosœ œn œ œb œ ˙ , œ œ œ> œ# œ œ# œ œn œ œ#
G C

heav - en and earth, by Thy pas - sion up - on the Cross Thou

Plagal Fourth Mode  -  Brief Aposticha

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm

499

Aposticha #4

Verse #4
Tw'/ oi[kw/ sou prevpei

&W Devspota tw'n aJpavntwn



& b œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ

> œ œ œ ˙ Œ œ
hast be - come a well - spring of dis - pas - sion for me; and

& b œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ

by ac - cept - ing bur - i - al and a - ris - ing in glo -

& b ˙ , œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
ry, Thou didst raise up Ad - am al - so with Thine al - might - y

& b ˙
, œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ,

hand. Glo - ry to Thine a - ris - ing on the third day,

& b œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ

where - by Thou hast grant - ed un - to us life ev - er -

& b œ œ œ ˙ , œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ> œ
G C

last - ing and for - give - ness of sins, since Thou a - lone

& b œ œ œ
> œ œ œ œ œ .˙ Œ

art com - pas - sion - ate.

Plagal Fourth Mode  -  Brief Aposticha

www.stanthonysmonastery.org/music/Vespers.htm

500



& b œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ œ> œ

C

Glo - ry to the Fa - ther, and to the Son, and to the Ho - ly

& b ˙ ˙
Spir - it.

& b œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ# œ œ œ
> œ œ œn

C

Both now and ev - er, and un - to the ag - es of

& b œ œ> œ œ ˙
ag - es. A - men.

& b œ œ œ œ œ œ
> œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œC

O un - wed - ded Vir - gin, who in - ex - press - i - bly con - ceived
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Glory...

Both now...

Aposticha Theotokion
!Anuvmfeute Parqevne

Kai; nu'n

Dovxa Patriv



& b œ œ> œ œ ˙ , œ œ œ œ œ œ œ ˙
, œ

God in the flesh, O Moth - er of the Most High God: Re -

& b œ> œ œ œ œ œ
> œ œ ˙ œ œ œ œ

> œ œ œ
ceive the pe - ti - - - tions of thy sup - pli - ants,

& b œ œ œ œ œ ˙ Œ œ œ œ œ> œ œ œ
O all - blame- less one. O thou who grant - est un - to

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ , œ œ> œG

all pu - ri - fi - ca - tion from of - fenc - es, re - ceive now

& b œ œ œ> œ œ ˙ , œ œ œ> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
C

our en - treat - ies, and be - seech that we all be

& b rit. ˙ œ œ œn œ œ .˙ ŒG Un.

saved.
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I will pray with the spirit, 
and I will pray with the understanding also: 
I will sing with the spirit, and I will sing with the understanding also.

I Cor. 14:15
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